
114

服用緩瀉劑或是末梢性 型類鴉片受體拮抗劑

(PAMORAs)，同時應注重運動及飲食以減緩此副作
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很可能仍需要藥物治療如緩瀉劑或末梢性 μ 型類鴉片受  

體拮抗劑 (PAMORAs) 的介入。
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心理依賴性：依醫囑正確使用藥物，並留意和記錄用藥  
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