
題目:晚期癌症病人的譫妄與憂鬱 

演講者:和信治癌中心醫院 身心科 林帛賢醫師 

大綱:  

晚期癌症病人約有 3-4成會在住院時出現譫妄的現

象，在末期甚至會高達有 8-9成的病人會出現譫妄，

雖然 hyperactive/mixed subtype 的病人因為躁動容

易辨識，hypoactive subtype 則是常被忽略，例如

被誤診為憂鬱症，故此演講上半將介紹臨床個案與譫

妄的評估原則。下半場演講則將分享臨床的個案，讓

聽眾了解晚期癌症病人的憂鬱如何評估處置，以及對

待病人自殺風險臨床專業的侷限，並提供身心社靈多

方面臨床照護的經驗與建議。 


